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APPROFONDIMENTI SULLA MASTOPLASTICA
ADDITIVA E SULLA MASTOPESSI CON ADDITIVA

La mastoplastica additiva e la mastopessi con protesi rappresentano procedure fondamentali della chirurgia plastica mammaria e
costituiscono una parte rilevante dell’attivita clinica dei chirurghi plastici. Sebbene tali interventi siano frequentemente eseguiti e
ben codificati nelle loro indicazioni e tecniche di base, la pratica clinica quotidiana pone sempre piu spesso il chirurgo di fronte a
situazioni complesse o a casi particolari che richiedono una pianificazione chirurgica accurata, una scelta tecnica personalizzata e un
aggiornamento continuo sulle strategie operative piu efficaci.

Negli ultimi anni I'evoluzione delle tecniche chirurgiche, delle indicazioni e dei materiali protesici ha portato allo sviluppo di approcci
sempre piu mirati alla sicurezza della paziente, alla stabilita dei risultati nel tempo e alla riduzione delle complicanze. Parallelamente,
I'aumento delle procedure di revisione e delle mastoplastiche additive secondarie ha reso necessario un approfondimento specifico
dei criteri decisionali e degli algoritmi terapeutici che guidano il chirurgo nella gestione di questi casi.

Il corso si propone di analizzare alcune delle principali criticita e delle situazioni cliniche pit impegnative nell’ambito della chirurgia
estetica della mammella. In particolare, verranno discussi i piu recenti orientamenti tecnici nella scelta del piano protesico nella
mastoplastica additiva, con una riflessione critica sui vantaggi e sui limiti delle diverse strategie chirurgiche. Verranno inoltre affrontate
le peculiarita anatomiche e funzionali delle pazienti sportive, in particolare delle culturiste, che richiedono un approccio chirurgico
specifico e una valutazione tecnica differenziata rispetto ai casi standard.

Ampio spazio sara dedicato alla mastoplastica additiva secondaria, oggi sempre piu frequente nella pratica clinica, con I'analisi
delle principali indicazioni alla revisione chirurgica, dei criteri di pianificazione dell’intervento e degli aspetti decisionali che possono
orientare il chirurgo verso soluzioni differenti, tutte supportate da un razionale scientifico.

Infine, verranno presentati algoritmi e strategie tecniche per la gestione della mastopessi con protesi e per il mantenimento della
pienezza del polo superiore, con particolare attenzione alla stabilita dei risultati nel tempo e alla prevenzione delle recidive di ptosi.
Attraverso il confronto tra esperienze cliniche di esperti del settore e la discussione interattiva con i partecipanti, il corso intende
fornire ai discenti un aggiornamento scientifico e pratico sulle pil recenti evoluzioni della chirurgia mammaria estetica, contribuendo
a migliorare la qualita delle decisioni cliniche e I'appropriatezza delle procedure chirurgiche.
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Inizio del webinar e presentazione degli obiettivi del corso D. Fasano

Moderatore: G. Campiglio

Why | have stopped putting implants under the muscle F. Lista
Questions & Answers

Discussant: G. Campiglio

Particolarita della mastoplastica additiva nelle culturiste:

tecniche a confronto V. Badiali

Questions & Answers
Discussant: G. Campiglio

| dubbi amletici nelle mastoplastiche additive secondarie P.C. Parodi

Questions & Answers
Discussant: G. Campiglio

Algorithm for upper pole fullness in mastopexy F. Lista

Questions & Answers
Discussant: G. Campiglio

Mastopessi con additiva con protesi lisce:

come stabilizzare i risultati M. Moio

Questions & Answers
Discussant: G. Campiglio

Discussione finale e Take Home Messages D. Fasano

Chiusura del corso

DOCENTI

Valerio Badiali

Chirurgo Plastico Libero Professionista — Roma
Coordinatore Scientifico Istituto Estetico Italiano (IEl) - Roma

Gianluca Campiglio
Chirurgo Plastico Libero Professionista — Milano

Daniele Fasano
Chirurgo Plastico Libero Professionista — Bologna

Frank Lista
Chirurgo Plastico Libero Professionista
“The Plastic Surgery Clinic” — Toronto (Canada)

Mariagrazia Moio
Chirurgo Plastico Libero Professionista — Marano di Napoli (NA)

Pier Camillo Parodi

Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Universita degli Studi di Udine
Direttore S.O.C. Clinica di Chirurgia Plastica

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine



INFORMAZIONI GENERALI

Il corso, rivolto ad un massimo di 300 partecipanti, € destinato alla professione
di Medico-chirurgo (disciplina di riferimento: Chirurgia Plastica e Ricostruttiva).

INFORMAZIONI ECM
Provider ECM: Cluster s.r.l. - ID 345

Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attivita ultraspecialistica (Obiettivo formativo tecnico-professionale -
n° 18)

Responsabile Scientifico: Daniele Fasano

Progetto formativo n. 345 - 481339

Crediti assegnati: 4,5 (quattro virgola cinque)

Rammentiamo ai partecipanti al corso che il rilascio della certificazione dei
crediti & subordinato alla partecipazione effettiva all'intero programma
formativo e alla verifica dell’apprendimento (superamento del questionario con
percentuale non inferiore al 75% del totale delle domande).

La piattaforma FAD utilizzata traccera la presenza dei partecipanti online e, a
partire dalla giornata successiva alla diretta streaming, verra reso disponibile il
questionario di valutazione dell’apprendimento che dovra essere compilato
entro i tre giorni successivi alla data di conclusione dell’attivita formativa.
Al partecipante saranno consentiti al massimo 5 tentativi di superamento
della prova, previa la ripetizione della fruizione dei contenuti per ogni singolo
tentativo. Al superamento della prova, e previa compilazione del questionario
di valutazione della qualita percepita, la piattaforma FAD rendera disponibile
I'attestato riportante il numero di crediti acquisiti.

QUOTE DI ISCRIZIONE AL CORSO

* Soci SICPRE in regola con la quota associativa = iscrizione gratuita

* Soci SICPRE Specializzandi in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva = iscrizione gratuita
e Soci SICPRE NON in regola con la quota associativa 2 € 50,00 IVA 22% inclusa
* NON Soci SICPRE - € 50,00 IVA 22% inclusa

MODALITA' DI ISCRIZIONE AL CORSO

L'iscrizione al corso sara garantita fino ad esaurimento dei posti disponibili.
Per poter partecipare all'attivita formativa e indispensabile, per tutti gli
interessati, iscriversi online all'indirizzo www.clustersrl.it entro il 19 aprile 2026.
Dopo tale data non sara piu possibile iscriversi al corso.

Per fruire del corso sara necessario collegarsi al sito www.clusterfad.it
utilizzando username e password ricevute via mail all’atto dell’iscrizione.

REQUISITI DI SISTEMA PER LA PARTECIPAZIONE AL CORSO

Requisiti Hardware richiesti:

® Minimo 2GB di memoria RAM - consigliati 4GB

¢ Casse audio integrate o esterne

® Microfono integrato o esterno (consigliate cuffie USB o auricolari)
® Webcam integrata o esterna

Sistemi operativi supportati:

¢ Windows 7 — Windows 10

e Mac OS X 10.9 (Mavericks) — MacOS Catalina (10.15)
e Linux

® Google Chrome OS

e Android OS 5 (Lollipop) — Android 9 (Pie)

¢ iOS 10 -i0S 12

¢ \Windows Phone 8+, Windows 8RT+

Browser Web consigliati:
® Google Chrome
® Mozilla Firefox

Connessione Internet consigliata:
e Computer desktop o laptop: 1 Mbps o superiore
e Dispositivi mobili: 3G o superiore (WiFi raccomandato per audio VolP)

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

. Cluster s.r.l.

: M
A s vaw.clustersrl.lfc
formazione mfo@clustersrl.lt

Le procedure di gestione ECM di CLUSTER s.r.l.
el sono conformi ai requisiti della normativa
UNI EN ISO 9001:2015




